REPORTAGEM

Tremoco

O tremogo (Lupinus L.) é membro da familia
das leguminosas, sendo possivel encontrar
espécies herbaceas anuais e arbustivas
perenes. No seu estado natural, os tremogos
adaptaram-se desde os climas subarticos do
Alasca e Islandia, aos climas aridos da Africa
Oriental e do México até as regides
subtropicais da América do Sul e EUA,
apresentando-se, por isso, como uma planta
verdadeiramente cosmopolita.

Como leguminosa, os tremoceiros tém a
capacidade de fixar azoto atmosférico por meio
de uma simbiose entre o rizobio (bactéria) e
as suas raizes. Em conjunto com um sistema
radicular profundo, explica-se a sua elevada
tolerancia a solos inférteis.

No inicio do século XX observaram-se os
primeiros passos para transformar o tremogo,
que originalmente se podia considerar uma
planta selvagem ou semidomesticada, numa
planta melhorada. Este trabalho foi iniciado
por cientistas alemaes que tinham como
objetivo criar uma variedade “doce”. A fraca
aceitacao do tremogo, provocada pelo sabor
amargo, indesejavel nos alimentos para
animais e humanos, causada por uma mistura
de alcaloides nas sementes, impediu a
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utilizagao generalizada do
tremogo para esses fins. O
sucesso no desenvolvimento
de variedades de tremogo
com o “gene doce” - que
originou plantas a produzir
sementes ~com  menor
concentracao de alcaloides -
pavimentou o caminho para uma
maior adogao desta leguminosa na
Europa.

A produg¢ao mundial de tremogo aumentou
de cerca de 250 mil toneladas em 1980 para
mais de 2 milhdes de toneladas em 1999,
pertencendo a Australia a maior parte desse
aumento. Antes de 1980 a ex-Uniao Soviética
foi 0 maior produtor, juntamente com uma
produgao significativa da Polonia e da antiga
Alemanha Oriental.

Até muito recentemente, a maior parte da
produgao de tremogo na Europa Oriental
correspoondia a L. luteus ou a L. albus. No
entanto, com a difusao da antracnose na
década de 1990, o cultivo de L. angustifolius
aumentou. Nos paises mediterranicos,
nomeadamente em Marrocos, Portugal,
Espanha, Itdlia, Grécia e Egito, as quantidades

de tremocgo L. luteus e L.
albus produzidas sao
bastante reduzidas.
Na Peninsula Ibérica
cultivam-se trés espécies,
todas elas autdctones: o
tremogo (Lupinus albus L.
ssp.), o tremogo-amarelo
(Lupinus luteus L.) e o tremogo-
bravo (Lupinus angustifolius L.). Estas
plantas eram cultivadas unicamente para
sideragao; enterravam-se com o arado quando
estavam suficientemente desenvolvidas para
enriquecer o solo com o azoto atmosférico
fixado pelas bactérias de rizobio. Hoje, estes
tremoceiros diferenciam-se das formas
espontaneas, visto que os processos de
selegao levaram a produgao de plantas mais
altas com sementes maiores.

A maior parte da sua produgao é utilizada, a
nivel global, por fabricantes de ragdes para
animais. Os ruminantes sao os maiores
destinatarios desta matéria-prima, seguidos
dos suinos e das aves. Nos ultimos anos tem
havido, igualmente, um aumento da utilizagao
do tremogo em aquacultura. Atualmente,
menos de 4% da produgao mundial de

tremogo € utilizada na alimenta¢ao humana.
Contudo, estima-se que sejam consumidas
anualmente, na UE, cerca de 500.000 toneladas
de alimentos com ingredientes provenientes
de tremocgo, principalmente devido ao facto
de se incluirem pequenas percentagens de
farinha de tremoco nas farinhas de trigo
utilizadas na indtstria da panificagao.

Do ponto de vista dos pregos e do mercado,
0s tremogos sdo avaliados em comparacido
com outras matérias-primas ricas em proteina,
nomeadamente a soja. Esta planta domina os
mercados globais de proteina para
alimentagao animal e o seu preco, negociado
por exemplo através da Chicago Board of
Trade, serve de referéncia para definir o prego
do tremogo. No entanto, a proteina nao ¢ o
tinico fator determinante do valor, visto que
o tremogo contribui também com uma grande
percentagem de energia nas ragdes para
alimentagao animal.

Relativamente a producao e evolugao desta
cultura em Portugal, verifica-se um
comportamento idéntico ao observado no
resto da Europa. A sua importancia focava-se
essencialmente nas sideragdes, por forma a
proporcionar adubagdes verdes em sistemas
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de rotagdo com outras culturas
consideradas tradicionalmente mais
importantes, como os cereais.

Os tremogos sempre foram
igualmente produzidos para utilizagao
na alimentagao animal, mas, na realidade,
estaleguminosa vé, desde meados do século
XX, o interesse dos agricultores nacionais
decrescer cada vez mais. Nesses anos, a
producao de tremocgo, a par da produgao de

cereais, era consideravel. Este decréscimo

de produtividade tem sido de tal ordem que
nos anos 70 a producao média anual de
tremogo era de cerca de 4.200 toneladas
tendo passado a produzir-se, em 2005,
apenas 10 toneladas de sementes. No que
se refere a area utilizada, e segundo o
Anuario Agricola de 2011, em 2008 eram
utilizados cerca de 828 ha para a cultura do
tremogo e em 2010 foram utilizados apenas
551ha fundamentalmente para a produgao de
forragens e nao para a obtengao da semente
isolada.

A fraca expressao desta leguminosa, a nivel
nacional, deve-se essencialmente ao
paradigma criado nos anos 60 e 70 com a
Revolugao Verde. Esta revolugao assentava
nos aumentos de produtividade, nomeadamente
com o recurso a mecanizagao, melhoramento
genético de sementes e aos produtos sintéticos
utilizados como fatores de producao,
principalmente  fertilizantes, que
consequentemente levaram ao abandono de
algumas praticas hoje consideradas
fundamentais para a sustentabilidade das
atividades agricolas, como a sideragao, por
forma a aumentar os niveis de azoto no solo.
Alguns estudos indicam que certas espécies
de Lupinus poderao fixar até 220 kg de azoto
por hectare! Esta vantagem permite poupar
nos custos energéticos na sintese de adubos,
visto que a energia utilizada pela planta paraa
obtencao de azoto provém do sol, reduzir os
custos de aplicagao de adubos e aumentar o
teor em matéria organica do solo, com
beneficios para o ambiente e para a carteira
do produtor.

O aumento da importancia do papel do
tremogo no setor pecuario, como uma
matéria-prima essencial, prende-se com o facto
de, ao contrario da soja, ndo se encontrarem
no mercado sementes geneticamente
modificadas, uma problematica que suscita
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uma cada vez maior

preocupagdo  nos

consumidores. Nao

esquecendo que os

mecanismos legais, na

UE, limitam e

impossibilitam muitas vezes,

a utilizacdo de transgénicos na

agricultura, o que permite projetar autilizagao futura

dafarinha de tremogona alimentagao humana sem
qualquer tipo de constrangimento.

Nos ultimos anos, com a investigagao
desenvolvida sobre o potencial do tremogo
como agente antifungico bioldgico, surgiram
ainda novas oportunidades. Destaca-se o
projeto industrial instalado em Cantanhede,
com vista a extracao da proteina BLAD,
presente nas sementes de Lupinus, que utiliza
o potencial antifingico, que demonstrou ser
elevado e altamente eficiente, para produzir
um produto comercial passivel de ser usado
em agricultura, nomeadamente na agricultura
bioldgica. Os padrdes de qualidade exigidos
para que as sementes de tremogo sejam
viaveis para a extragao da BLAD, impoem a
produgao de lotes com a qualidade genética
ideal, um calibre otimizado, a auséncia de
impurezas, seguido do processamento das
sementes no ponto de maturagio correto.
Todas estas especificagoes retiram o tremogo
da esfera das commodities e colocam-no num
plano de produto com consideravel valor
acrescentado.

A mudanga de paradigma nas praticas
ambientais e culturais, a exigéncia dos
consumidores e o aparecimento de novos
mercados mais exigentes (alimentagao
humana, animal e potencial para controlo de
doengas criptogamicas), fazem desta
leguminosa uma cultura de futuro e com um
enorme potencial agricola, nao esquecendo
que a inclusdo de leguminosas em sistemas
de rotagdo de culturas estd, de facto, na ordem
do dia, por todos os beneficios energéticos,
ambientais e de fertilizag¢do inerentes.

A valorizacao do produto devera ser
suficiente para que os agricultores estejam
cada vez mais motivados a produzir tremogo
e, desta forma, contribuir para o aumento da
competitividade da nossa agricultura nacional.
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